STIMVSTE?!

FINDE DEINE HYMNE

Nutze die unmittelbare Wirkung der Musik.

Music is a safe kind of
high.

Jimi Hendrix
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Musik bringt uns zum Lachen, Schmunzeln oder Weinen, sie bringt uns in eine nachdenkliche,
frohliche, melancholische oder traurige Stimmung. Eins ist jedenfalls sicher - Musik wirkt und man

kann sich ihrer Wirkung nicht entziehen.

Wenn Du Dir eine oder mehrere Hymnen aussuchst, die Dich in die richtige Stimmung bringen sollen, dann
achte sorgfaltig darauf, in welche Stimmung Dich Dein Song bringt. Wahle also nicht Deinen Lieblingssong,
wenn er Dich in eine melancholische Stimmung bringt. Der Song soll Dich schlieBlich zur Bestleistung

antreiben...

Unsere Vorschlage fiir Motivations- und Gute-Laune-Hymnen, die uns in uns gute Stimmung erzeugen:

Queen - Don’t Stop Me Now
U2 - Beautiful Day

Andreas Bourani — Auf uns

Bon Jovi - Livin’ On A Prayer

Katrina & The Waves - Walking On Sunshine
Destiny’s Child - Survivor

Steppenwolf - Born to be Wild Pharrell Williams — Happy
Marvin Gaye & Tammi Terrell - Ain’t No Mountain High ~ Paolo Nutini - New Shoes
Enough Zaz - Je Veux

Noisettes - Don’t Give Up Survivor - Eye of the Tiger
T.I. feat. Rihanna - Live Your Life

Elton John - I'm Still Standing

Europe - The Final Countdown
Coldplay - Viva la Vida

Alicia Keys - Girl On Fire Aretha Franklin - (You Make Me Feel Like A) Natural
Katy Perry - Roar Woman

Rihanna - Diamonds Aretha Franklin - Respect
Christina Aguilera - Fighter Justin Timberlake - Can’t Stop The Feeling
Ollie Gabriel - Running Man

Sia - Bird Set Free

Robbie Williams - Let Me Entertain You

Muse - Feeling Good
Muse - Survival

John Farnham - You’re the Voice

Bon Jovi - We Weren't Born To Follow
Whitesnake - Here | Go Again
Journey - Don’t Stop Believin’
Michael Sembello - Maniac

David Guetta feat. Sia - Titanium
Coldplay - Charlie Brown

Foo Fighters - Walk

ABBA - Dancing Queen

The Beach Boys - Good Vibrations

Billy Joel - Uptown Girl

The Monkees - I'm A Believer

Cindy Lauper - Girls Just Want to Have Fun

Gloria Gaynor - | Will Survive

Falls Du Spotify nutzt, kannst Du Dir die Playlist mit unseren Top-Hymnen hier anhoéren:
https://open.spotify.com/user/schlumbo-de/playlist/2YwYzp1wV2DTuf1blgQt1M
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